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1. Обозначения и сокращения 

ФЗ – Федеральный закон; 

ОО – образовательная организация; 

ФНП - Федеральные нормы и правила в области промышленной безопасности 

«Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых используются 

подъемные сооружения»; 

ПК – персональный компьютер. 

2. Пояснительная записка 
Цель обучения: подготовить обучающихся к выполнению работ по безопасному 

ведению строительных, малярных работ, а также обслуживанию воздушных линий 

электропередачи и светильников в качестве рабочих люльки, находящихся на подъемнике 

(вышке). 

Настоящая программа разработана в соответствии с требованиями: 

- РД-03.100.30-КТН-072-17 «Магистральный трубопроводный транспорт нефти 

и нефтепродуктов. Обучение персонала ПАО "Транснефть" и организаций системы 

"Транснефть". Планирование и организация». 

В результате прохождения программы обучающиеся должны: 

знать: 

- требования безопасности и охраны труда, изложенные в производственной 

инструкции по безопасному ведению работ для рабочих люльки, находящихся на 

подъемнике; 

- знаковую сигнализацию, применяемую при работе подъемника; 

- опасные факторы и опасные зоны при работе подъемника; 

- безопасные приемы труда, основные средства и меры предупреждения и тушения 

пожаров, а также меры предупреждения других опасных ситуаций на рабочем месте; 

- меры безопасности при работе подъемника вблизи линии электропередачи (ЛЭП); 

- способы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях; 

- способы предупреждения воздействия опасных и вредных производственных 

факторов; 

- средства индивидуальной и коллективной защиты и порядок их применения; 

- основные мероприятия по обеспечению безопасности труда рабочего люльки. 

уметь: 

           - применять безопасные приемы выполнения работ; 

- уметь оказывать первую помощь пострадавшим 
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- управлять подъемником при наличии пульта управления в люльке. 

Особенности организации учебного процесса.  

Программа включает в себя теоретическое обучение и экзамен в образовательной 

организации. 

Категория слушателей: На обучение принимаются рабочие, квалификацией 

которых предусмотрено выполнение строительных и малярных работ, а также 

обслуживание воздушных линий электропередачи, светильников и т.п.  

Средства обучения (СО): 

И – инструкция ИЛ – иллюстрация ПК – персональный 
компьютер 

М – макет 

Т – таблица ПР - прибор СТ - стенд С – схема  
П - плакат НД- нормативные 

документы 
УО - учебные 
образцы 

 

3. Учебный план 
№ 
п/п Этапы обучения Количество 

часов 
1 Теоретическое обучение 20 
2 Экзамен  4 

ИТОГО 24 
4. Программа  

4.1 Теоретическое обучение 

Тематический план 

№ Наименование тем Количество 
часов 

1 Анализ аварийности и травматизма при эксплуатации 
подъемников (вышек) 2 

2 Общие требования промышленной безопасности и охраны труда 2 
3 Основные сведения о подъемниках (вышках) 2 
4 Организация надзора и обслуживания подъемников(вышек) 4 

5 Производственные инструкции для рабочего люльки и машиниста 
подъемника(вышки) 2 

6 Организация безопасного производства работ на 
подъемниках(вышках)  8 

ИТОГО 20 

5. Экзамен 
Проводится в виде теста письменно или с использованием ПК. Билет состоит из 

заданий, приведенных ниже, с вариантами ответов, один из которых является 

правильным. Для успешной сдачи экзамена обучающийся должен ответить правильно не 

менее чем на 75 % вопросов теста. 

По результатам теоретического экзамена оформляется протокол. 
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Лицам, получившим положительные оценки, выдается документ, установленного  

образовательной организацией образца. 

При неудовлетворительных результатах экзамена обучающийся сдает экзамен 

повторно после дополнительной самостоятельной подготовки. 
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