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Программа курса целевого назначения «Подготовка тренера по «защитному вождению» 

автомобиля». Тюмень, «ТНПК», 2018 - 11 стр. 

 
 
 
 
 
 
 

Настоящая программа предназначена для подготовки специалистов транспортных 

подразделений, отделов и служб безопасности дорожного движения, водителей-наставников 

АО «Транснефть-Сибирь» в качестве тренеров по «защитному вождению» автомобиля.  
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1. Обозначения и сокращения  

БДД – безопасность дорожного движения; 

ДТП – дорожно-транспортное проишествие; 

ОО – образовательная организация; 

ОСТ – организация системы Транснефть; 

ПДД – правила дорожного движения; 

ТС – транспортное средство. 

2. Пояснительная записка 

Цель обучения: подготовка специалистов транспортных подразделений, отделов и 

служб безопасности дорожного движения, водители-наставники АО «Транснефть-Сибирь» в 

качестве тренеров по «защитному вождению» автомобиля для их последующего участия в 

подготовке водителей, обучающихся по программе «Ежегодные занятия с водителями 

автотранспортных организаций, методы выявления, предупреждения и недопущения опасных 

дорожных ситуаций и дорожно-транспортных происшествий» по теме практического 

обучения «Защитное вождение».  

Программа разработана в соответствии с требованиями:  

- РД-03.100.30-КТН-072-17 «Магистральный трубопроводный транспорт нефти и 

нефтепродуктов. Обучение персонала ПАО "Транснефть" и организаций системы 

"Транснефть". Планирование и организация»; 

Особенности организации учебного процесса.  

Программа включает в себя теоретическое обучение и теоретический экзамен в ОО. По 

завершении курса обучения и успешной сдачи экзамена обучающимся выдается 

удостоверение установленного ОО образца. 

Категория слушателей: специалисты транспортных подразделений, отделов и служб 

безопасности дорожного движения, водители-наставники АО «Транснефть-Сибирь». 

 
Средства обучения (СО): 

 
И – инструкция ИЛ – иллюстрация ПК – ПЭВМ М – макет 

Т – таблица ПР - прибор СТ - стенд С – схема  

П - плакат НД- нормативные 

документы 

УО - учебные 

образцы 

Тр - тренажёр 

 

3. Учебный план 
№ Этапы обучения Количество 



4 
 

п/п часов 
1 Теоретическое обучение 28 
2 Экзамен  4 
 ИТОГО 32 

4. Программа 
4.1 Теоретическое обучение 

Тематический план 

№ 
п/п Наименование тем Количество 

часов 

1 Дорожно-транспортная аварийность 2 

2 
Актуализация проблемы безопасности движения корпоративного 
автотранспорта. Мотивация водителей на применение защитного 
вождения. 

2 

3 Основные причины произошедших ДТП. Возможные потери при 
ДТП. 6 

4 Защитное пространство 6 

5 Источники опасности при управлении автотранспортом. Вождение 
автомобиля в сложных дорожных условиях 6 

6 Методика проведения тестирования водителей. Формы документов и 
их заполнение 6 

 Итого 28 

4.2 Экзамен 
Проводится в виде устного теоретического экзамена по билетам, составленным из 

нижеприведенных экзаменационных заданий. 

Качество ответов на вопросы теоретического  экзамена оценивается экзаменационной 

комиссией образовательной организации. 

По результатам теоретического экзамена оформляется протокол.  

Лицам, получившим положительные оценки, выдается документ установленного 

образовательной организации образца, подтверждающий обучение на настоящих курсах. 

Список литературы 
1 Федеральный закон от 10 декабря 1995 № 196-ФЗ «О безопасности дорожного 

движения» (с изменениями и дополнениями). 

2 Постановление Совета Министров - Правительства РФ от 23 октября 1993 г. N 

1090 «О правилах дорожного движения» (с изменениями и дополнениями). 

3 Постановление Правительства РФ от 29 июня 1995 г. N 647 «Об утверждении 

Правил учета дорожно-транспортных происшествий» (с изменениями и дополнениями). 
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4 РД-200-РСФСР-12-0071-86-12 «Положение о повышении профессионального 

мастерства и стажировке водителей» (утв. Министерством автомобильного транспорта 

РСФСР 20 января 1986 г.). 

5 РД-03.220.20-КТН-060-14 «Магистральный трубопроводный транспорт нефти и 

нефтепродуктов. Система управления безопасностью дорожного движения на транспорте 

организаций системы «Транснефть». 

6 РД-43.020.00-КТН-013-15 «Магистральный трубопроводный транспорт нефти и 

нефтепродуктов. Система организации работ при эксплуатации транспортных средств и 

специальной техники организаций системы «Транснефть». 

7 П-03.220.20-ТСИБ-034-17 «Положение о постоянно действующей комиссии по 

безопасности дорожного движения АО «Транснефть-Сибирь». 

8 Видеофильм «Невидимая угроза». 

9 Видеофильм «Спасите жизнь». 

10 Видеофильм «Маршруты жизни». 
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